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Grollschadensereignisse und Katastrophen, aber auch alltagsnahe Ereignisse kénnen eine
psychische Belastung sowohl fiir die Betroffenen (z.B. Uberlebende, Angehérige, Vermis-
sende, Hinterbliebene, Augenzeugen) als auch fiir die Einsatzkrafte bedeuten. Diese Belas-
tungen sollen durch Psychosoziale Notfallversorgung gelindert werden. Um hier angemes-
sene und koordinierte Hilfe leisten zu kénnen, ist eine Vernetzung der unterschiedlichen
Angebots- und Bedarfstrager der Psychosozialen Notfallversorgung (PSNV) erforderlich.

In der Stadt Nurnberg wurde diese Bedeutung erkannt. Zur Vernetzung der unterschiedli-
chen Angebote und Bedurfnisse der Psychosozialen Notfallversorgung wird im Rahmen ei-
ner Arbeitsgemeinschaft seit 2007 zusammengearbeitet.
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I. Grundlage der Zusammenarbeit

Das Innenministerielle Schreiben (IMS) vom 07.01.2019 empfiehlt zur Schaffung eines fla-
chendeckenden Netzes an PSNV Kraften unterhalb der Struktur der Landesebene auf
Ebene der Landkreise und kreisfreien Stadte die Bildung einer Arbeitsgemeinschaft PSNV
(ARGE PSNV). Diese setzen die Empfehlungen der Landeszentralstelle fur PSNV in Bayern
unter Beriicksichtigung der jeweiligen regionalen Belange um. '

Die Arbeitsgemeinschatft ist ein freiwilliger Zusammenschluss zur Vernetzung der Angebote
der PSNV in den Bereichen B (Betroffene) und E (Einsatzkrafte) in der Stadt Niarnberg mit
dem Ziel, das IMS umzusetzen.

Grundlage sind die gemeinsamen ,Qualitdtsstandards und Leitlinien zu Manahmen der
Psychosozialen Notfallversorgung fiir Uberlebende, Angehérige, Hinterbliebene, Zeugen
und/ oder Vermissende im Bereich der Psychosozialen Akuthilfen des Arbeiter-Samariter-
Bundes-Deutschland e.V., Deutschen Roten Kreuzes e.V., Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.,
Konferenz evangelische Notfallseelsorge in der EKD, Konferenz der Di6zesanbeauftragen
fur die katholische Notfallseelsorge, Malteser-Hilfsdienstes e.V." in der jeweils aktuell gulti-
gen Fassung.

Il. Definition der Psychosozialen Notfallversorgung (PSNV)

Der Begriff Psychosoziale Notfaliversorgung (PSNV) beinhaltet die Gesamtstruktur und die
Mafinahmen der Pravention sowie der kurz-, mittel- und langfristigen Versorgung im Kontext
von belastenden Notféllen bzw. Einsatzsituationen.

Ubergreifende Ziele der PSNV sind

* Pravention von psychosozialen Belastungsfolgen

» Friherkennung von psychosozialen Belastungsfolgen nach belastenden Notféllen bzw.
Einsatzsituationen,

* Bereitstellung von adaquater Unterstiitzung und Hilfe fur betroffene Personen und Grup-
pen zur Erfahrungsverarbeitung sowie die angemessene Behandlung von Traumafolgest6-
rungen und — bezogen auf Einsatzkrafte — einsatzbezogene psychische Fehlbeanspru-
chungsfolgen.?

1 Bayerisches Staatsministerium des Innern, flir Sport und Integration: Psychosoziale Notfallversorgung bei besonders
belastenden Ereignissen und Katastrophen in Bayern; Schreiben vom 07.01.2019, Seite 8

2 psychosoziale Notfallversorgung: Qualitatsstandards und Leitlinien Teil | und |l Herausgeber: Bundesamt fiir Bevoike-
rungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK), Bonn 2011, Seite 20



lll. Zielgruppen der Psychosozialen Notfallversorgung

1. Die PSNV wendet sich an Betroffene (PSNV-B), insbesondere in folgenden Situationen:

e bei einem GroRschadensereignis
e bei der Uberbringung einer Todesnachricht

e im Zusammenhang mit einem piétzlichen Todesfall (erfolglose Reanimation, Suizid,
etc)

¢ bei einem Verkehrs- oder sonstigen Unfall
e bei und nach einem Brand.

Bei der Betreuung Betroffener ist es besonders wichtig, dass sie sofort und noch am Ein-
satzort in Zusammenarbeit mit den Rettungsorganisationen beginnt. Nach dieser Akutbe-
treuung am Einsatzort (Psychosoziale Akuthilfe) zeigt die PSNV Méglichkeiten einer mittel-
und langfristigen Betreuung auf, z.B. durch o6rtliche Seelsorger/innen, durch den Krisen-
dienst Mittelfranken, durch Beratungsstellen und durch andere Betreuungseinrichtungen.

2. Die PSNV wendet sich an Einsatzkrafte der Trigerorganisationen (PSNV-E), insbe-
sondere mit folgenden Angeboten:

e Seelsorge

e Aus- und Fortbildung

e praventive Stressbearbeitung

e Einsatznachsorge

Hier werden verschiedene Ansatze zusammengefihrt, die alle das Wohl der Einsatzkrafte
als Ziel haben (z.B. Stressbearbeitung nach belastenden Ereignissen, Seelsorge fir Ein-
satzkrafte, Unterstiitzung durch Peers etc.).

Die psychosoziale Pravention fiir Einsatzkréafte im Einsatzalltag (PSNV-E) ist grundlegender
Bestandteil der Fursorgepflicht der Tragerorganisationen gegeniber den eigenen haupt-
und ehrenamtlichen Helfern (siehe Nr. 4, IMS).

IV. Mitglieder der ARGE PSNV Niirnberg-Stadt

Der Arbeitsgemeinschaft gehéren folgende Organisationen als Mitglied mit Stimmrecht an
(in alphabetischer Reihenfolge aufgezahlt):
e Arbeiter- Samariter- Bund, KV Nirnberg-Firth e V.
Bayerisches Rotes Kreuz, KV Nirnberg-Stadt
Evangelische-Lutherisches Dekanat Nurnberg
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., RV Mittelfranken
Katholische Stadtkirche Nurnberg (Erzbistum Bamberg & Bistum Eichstatt)
Malteser Hilfsdienst e.V., Nuirnberg
Stadt Nirnberg - Feuerwehr



Der Arbeitsgemeinschaft gehéren als beratende Mitglieder ohne Stimmrecht an:

e Kirisendienst Mittelfranken
e Polizeiprasidium Mittelfranken

Weitere Organisationen kénnen in der Arbeitsgemeinschaft als Gaste mitarbeiten bzw. an

den Sitzungen teilnehmen, wenn dies den Zielen und Aufgaben der Arbeitsgemeinschaft
férderlich ist.

Fur eine Neuaufnahme von stimmberechtigten und beratenden Mitgliedern ist ein schriftli-
cher Antrag bei der ARGE PSNV einzureichen. Die Organisation muss bei der Landeszent-
ralstelle PSNV in Geretsried registriert sein. Die ARGE bestimmt, wer zu den stimmberech-
tigen und wer zu den beratenden Mitgliedern gehért.

V. Aufgaben der Arbeitsgemeinschaft PSNV Niirnberg-Stadt

Die Arbeitsgemeinschaft hat insbesondere folgende Aufgaben:
e Organisation der Zusammenarbeit der im Bereich der PSNV tatigen Organisationen
Erfahrungsaustausch
Fachdiskussion
Beratung der Stadt Niirnberg auf dem Gebiet der PSNV
Gemeinsame Entwicklung von Initiativen im Bereich der PSNV

Vorschlag in Bezug auf Benennung Leiter und Fachberater PSNV-B (L-PSNV u. FB
PSNV) durch die Stadt Nurnberg (gemaf IMS 3.1).

VI. Sitzungen der ARGE PSNV Niirnberg-Stadt

Zur Bewaltigung der o.g. Aufgaben trifft sich die Arbeitsgemeinschaft mindestens einmal pro
Jahr. Zu den Sitzungen ladt der Sprecher/die Sprecherin 4 Wochen vor dem Termin ein.
Uber die Sitzungen wird eine Niederschrift angefertigt und an die Mitglieder versandt.

Abstimmungen und Beschlisse werden folgendermaRen verfasst:

e Die Willensbildung innerhalb der ARGE erfolgt durch die Sachbehandlung von Ta-
gesordnungspunkten in den ARGE-Sitzungen und durch die Fassung entsprechen-
der Beschlilsse durch die stimmberechtigten Mitglieder.

e Jedes Mitglied ist berechtigt, Vorschlage fur die Tagesordnung einzubringen.

e Jedes stimmberechtigte Mitglied hat bei Wahlen und Abstimmungen eine Stimme.

e Soweit nichts Anderes geregelt oder vereinbart ist, fasst die ARGE ihre Beschlisse
mit der einfachen Mehrheit der giiltig abgegebenen Stimmen. Die ARGE ist be-
schlussféhig, wenn die Mitglieder ordnungsgemaR geladen wurden.

e Beschllusse im Bereich PSNV-B benétigen fur ihre Einfuhrung, Anderung und Aufhe-
bung die Mehrheit der stimmberechtigten Mitglieder, die im Einsatzfall aktiv PSNV-B
Angebote in der Stadt Niirnberg erbringen und somit auch in die entsprechende Alar-
mierung eingebunden sind.



VIl. Sprecher der ARGE PSNV Niirnberg-Stadt

Die Arbeitsgemeinschaft wahlt fur zwei Jahre mit einfacher Mehrheit aus den Reihen der
stimmberechtigten Mitglieder einen Sprecher/eine Sprecherin und einen Stellvertreter/eine
Stellvertreterin der/die die Sitzungen organisiert und moderiert, sowie die ARGE nach au-
Ren vertritt.

VIil. Kontaktanschrift

Die Kontaktanschrift lautet: ARGE PSNV Nurnberg-Stadt
c/o Feuerwehr Nurnberg, Regenstr. 4, 90451 Niirnberg

IX. Finanzen

Es werden keine Mitgliedsbeitrage erhoben. Die ARGE besitzt kein eigenes Vermagen.
Aufwendungen und Ertrage werden durch die jeweiligen Organisationen verwaltet.

Far die gemeinsame Arbeit der ARGE PSNV kénnen gegebenenfalls gesonderte Abspra-
chen zur Finanzierung getroffen werden (z.B. zur Beschaffung einheitlicher Einsatzmateri-
alien, Kostenlibernahme bei Aus- und Fortbildung, Fahrtkostenerstattung).

X. taktisch-operativer Bereich

1. PSNV-B

Auf der Einsatzebene erfolgen konkrete Absprachen zwischen den Vertretern/innen der be-
teiligten Organisationen, insbesondere zu folgenden Themen:

Mitarbeiterfindung (insbes. Leiter-PSNV / Fachberater PSNV)
Dienstplangestaltung

Koordination der Einséatze

Zusammenarbeit im Einsatz

Erstellen von Alarmierungsplane fur die Integrierten Leitstelle (ILS) Nirnberg
Aus- und Fortbildung im Bereich der PSNV

Einsatznachsorge der eigenen Krafte



2. PSNV-E

Die Aufgaben der PSNV-E obliegen der jeweiligen Tragerorganisation im Sinne der Num-
mer lll. /2 dieser Vereinbarung. Eine Zusammenarbeit unter dem Dach der ARGE ist anzu-
streben, z.B. gemeinsame Fortbildungen.

Xl. Schlussbestimmungen

sDiese Vereinbarung tritt am 28. Mai 2025 in Kraft und gilt auf unbestimmte Zeit. Sie ersetzt
die Vereinbarung vom 21.09.2007.

Die Mitgliedschaft kann jederzeit gekiindigt werden. Die Kundigung bedarf der Schriftform.
Solange die ARGE uber mindestens zwei Mitglieder verfiigt, besteht diese unabhangig von
der Kuindigung einzelner Mitglieder weiter.



Unterzeichner der ,Vereinbarung der Arbeitsgemeinschaft Psychosoziale Notfallversor-
gung in Nurnberg-Stadt“.

Nirnberg, 27. Mai 2025

Fur die Organisationen

Stadt Niirnberg Arbeiter- Samariter- Bund,
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